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Mili uditelia druhakov,

rozhodli ste sa pracovat s uc¢ebnicou Prvouky pre 2. ro¢nik, ktorti sme spracovali, a my vam za vasu
doveru dakujeme. Ucebnica je pomerne rozsiahlym materidlom. ReSpektuje v plnom rozsahu Stitny
vzdelavaci program pre primarne vzdelavanie a vzdelavacie Standardy predmetu prvouka. Vzdelavaci
Standard prvouky je rozdeleny do dvoch vzdeldvacich oblasti — Clovek a priroda, Clovek a spolo¢nost.

Ucebnica, s ktorou budete pracovat, je iba jednym z vyucovacich prostriedkov a pomdcok, ktoré ma
ucitel na hodinéch k dispozicii. ZvIast pri spristupiovani prirodovednych tém by sa mali v ¢o najvicse;j
miere vyuZivat prirodné materialy.

V udebnici st jednotlivé témy rozdelené podla vzdelavacich oblasti. Vzdelavacia oblast Clovek a pri-
roda zahfnia 4 tematické celky, a to rastliny, Zivocichy, ¢lovek, neziva priroda a skimanie prirodnych ja-
vov. Vzdelavaciu oblast Clovek a spolo¢nost tvoria ¢asti dopravné vychova, pozndvanie Slovenska a kra-
jiny, lTudom pomédhajiice vybrané profesie (hasi¢, poziarnik a zdravotny pracovnik, lekar) a orientacia
v Case. Spracované témy v ucebnici su farebne odliSené. Vdaka tomu sa v nich budete Iahko orientovat.

V ucebnici sa ku kaZzdej téme daného tematického celku nachadza centralny — kratky text, ktory pod-
poruje uenie sa Ziaka i v domicom prostredi. Ulohy, nimety na projekty, pokusy a pozorovania ponu-
kaji mozZnosti na pracu aj s talentovanymi detmi, pripadne s detmi so Specidlnymi potrebami. Na konci
témy je zaradend Cast Co sme sa naucili. TA pomaha v kompletizacii uciva a v orientécii v prebranom
texte. Okrem odborného textu sa v ucebnici nachadza bohaty ilustraCny material, ktory tvoria kresby,
obrazky, fotografie. V centre kresbovej vybavy ucebnice je komiksovd kresba, ktoré je zédkladom na pracu
s tzv. pojmovymi komiksami (concept cartoons).

Jednotlivé témy st pomerne naro¢né, ale autori musia dodrZiavat ciele a vzdelavacie Standardy pred-
metu, ktoré nevytvorili, no sa Stitom schvalené a prijaté, a teda pre autorov zaviazné. A prave preto, aby
sa zjemnila naro¢nost uciva, jeho sprostredkivaniu pomaha komiksova kresba. Ta je postavena na dvoch
ustrednych postavach — Adamovi a Janke, Ziakoch 2. ro¢nika zakladnej Skoly. Adam a Janka st redlne
postavy deti, Ziakov, ktori postupne preberaju v rozhovore spolocne vSetky témy, ktoré st obsahom pr-
vouky. Okrem nich sa vS§ak v pribehoch objavuji aj iné postavy, ktoré s detmi (Ziakmi) diskutuji o kaz-
dodennych témach a podporuju utviranie pojmového zdkladu komiksov. Komiksova kresba je do textu
zaCleniovana tak, aby provokovala, viedla k diskusii a uvazovaniu, ale zaroven Ziakom poméhala. Tymto
je stimulované vedecké myslenie Ziakov, ktoré je podloZené na vysvetlovani redlnych dejov v beznych
situdciach. Tym st podporované i skusenosti Ziakov, ktoré si zakladom ich ucenia.

Komiksovéa kresba pomaha aj zZiakom s poruchami ucenia v rychlej orientécii v texte, a tym vytvara
optimélne prostredie modernej inkluzivne vedenej Skolskej triedy (blizSie prace Kratochvilova a kol. na
stranke PedF MU v Brne).

Zamerne nevyuZivame na sprostredkivanie uciva Ziakovi nadprirodzené bytosti z rozpravok. Tento
prvok je v ucebniciach a v detskych textoch podla najnovsich britskych vyskumov o detstve prekona-
vany (blizSie Kehily, 2002 alebo Hunt, 2009). Podla zahrani¢nych vyskumov (Keogh, Naylor, 1996)
pouzivanie komiksov v Skolskej praxi vyvolava u ucitelov zmeny vo vyucovacich postupoch a podporuje
moderny pristup k uceniu.



Charakteristické znaky Prvouky pre 2. ro¢nik ZS:

vedecké idey su aplikované na kazdodenné situdcie, s ktorymi majui Ziaci autentickd skuisenost,
autenticitu a skasenost Ziakov podporuje didaktické uchopenie komiksov,

podpora vizualnych reprezentacii vedeckych myslienok,

vyuzitie metafor a prirovnani vo vysvetlovani javov (blizie Alsup, 2013),

minimum textu vo forme dial6gov, a tym jednoducha orientécia v texte pre Ziakov,

vyuzitie moderného grafického dizajnu,

podpora rozvoja kreativity Ziakov i ucitelov,

podpora socidlneho ucenia sa Ziakov reprezentovand skupinovymi a kooperativnymi stratégiami
vyucovania,

podpora vyuZzitia vlastného detského a ucitelského portfélia (blizsie Lukasova, Svatos, Majercikova,
2014),

namety na projekty, pokusy, pozorovania,

podpora prace s detmi s poruchami ucenia,

podpora talentovanych Ziakov,

podpora vnutropredmetovych a medzipredmetovych vztahov,

vytvorenie moderného prostredia na podporu inkluzivneho vzdeldvania v Skolskej triede.

Ponudkame vam ku kazdému celku niekolko dalSich ndmetov, ktoré by vdm vo vasej praci mohli pomdct.
Prajeme vam vela uspechov, vela radosti z prace s vaSimi Ziakmi.

Autorky
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CO NAJDETE V UCEBNICI

Nazov vzdeldvacej
oblasti. N&zov témy.
‘ik
v A N
CLOVEK A SPOLOC]

Farebné oznacenie 6
tematického celku
ulahcuje orientaciu

v ucebnici.
g e v Soku,

_je to normalne.

Co by mala robit?
Komiksova
kresba s redlnymi
postavami
Ziakov a dalsimi Y
postavami, Kite zavolaf Ano, ale najskor

hasic¢ov na 150
a sanitku na 155.

ktoré diskutuja  »olicajtov na
o kazdodennych .Cislo 158.
témach.

Vysvetluju redlne oy y . . A i
y. . v . Zazili ste uzZ podobnu situdciu ako na obrdzku? Porozpravajte, o sa stalo.
deje v beznych

situacisch Coto znamend, ak je niekto v tiesni? @
7 ' ~ Ako sa v doprave pohybuje hasi¢ské auto, ked mé pusteny majdk a hikacku?

Uraz ¢ nehoda sa moZu stat kedykolvek. MoZe to byt v kole, pri §porte, na vylete, cestou

domoyv, ale aj doma. Preto je doleZité prekonat strach a vediet poskytniit prvi pomoc.

Ak neviete poskytntf prvi pomoc sami, treba zavolat rychlu zdravotni pomoc na ¢islo Kratky vysvetlujici
policiu nacislo 158 alebo hasic¢ov na ¢islo 150. Cislo spolocného zéchranného systéra 3¢ text, ktory

' podporuje
4. Pri volani na tiestiovi linku treba operdtorovi pc U¢enie sa Ziaka
daf ddlezité informécie. Napiste, Co musi Janka i v domdcom
vedat, ked telefonuje napriklad na ¢islo 112. Vys prostred{ .
Sajte si takyto rozhovor v triede. Janku vyfarbite.

ohy

'O
-



CO NAJDETE V UCEBNICI

CLOVEK A SPOLOCNOST
AKO PRIVOLAT POMOC

5. Porozpravajte pomocou obrdzkov, aké vdzne situdcie moZu nastat.
Ako by ste poskytli prvi pomoc?

2 ’
3 = "~
5 DA @

Vystizné

a zrozumitelné
ilustracie, kresby
a fotografie.

6. Pozorujte policajné autd na ulici alebo celd trieda navstivte policajnd stanicu. 4

Co je napisané na policajnom aute? ﬁ

Co to znamend? Rozmyslajte, ¢o ndm policajti ndpisom chcd povedat. |

7. Spojte telefénne ¢islo so spravnym autom.
Vyfarbite autd podla skuto¢nosti.
Aké farby budete potrebovat? Uvazujte,
preco st Cisla Styri, ale autd len tri.
Co mozete nakreslit k zvy§nému &islu?

Ulohy pre Ziakov,
namety na
projekty, pokusy,
pozorovania.

—_ Ponukaju moznosti
=" na pracu aj

s talentovanymi
detmi, pripadne

8. Na privolanie pomoci pri akejkolvek nehode je najdoleZitejSie zapamitat si s detmi so

112. Napiste aspoii jeden matematicky priklad, v ktorom pouZijete &islice 1, 1, 2 Specidlnymi

; otrebami.
R "
- ;;} 'ﬂv

Co sme sa naudili:

* Ak sa nieCo vazne stane, vyhladime pomoc dospelého. Pomoc ndjdeme aj na tych-
to telefonnych Cislach: policia 158, hasici 150, zachrannd zdravotna sluzba 155 alebo
tiesfiovd linka 112. Dnes modZe mat ¢lovek aj v mobilnom teleféne aplikéciu, ktord mu
ry@v/[‘poradif, ako postupovat.

Kratke zhrnutie, ktoré
pomaha v kompletizacii
uciva a v orientdcii

v preberanom texte.



CLOVEK A PRIRODA - RASTLINY

VZDELAVACI STANDARD

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

uviest pat prikladov r6znych prostredi a k nim priklady rastlin v nich zijucich,

vysvetlit na prikladoch, ako sa rastliny prisp6sobuju tvarom a sp6sobom Zivota podmienkam,

v ktorych Ziju,

vysvetlit, ako su rastliny zavislé od nezivého prostredia,

opisat tri zivotné prejavy rastlin,

vysvetlit, kde a preco je mozné ndjst semena rastlin,

zhodnotit vyznam rastlinnych semien pre zivot ¢loveka,

uviest na prikladoch, ze niektoré semena maju vyvinuté nastroje na to, aby sa dostali co

najdalej od materskej rastliny,

vysvetlit, z ktorej Casti semena rastlina vykli¢i a ¢o sa deje so zvySkom semena po jej vykliceni,

navrhnut postup, ako je mozné zistit podmienky klicenia semien,

e vysvetlit, akym spésobom a prostrednictvom ktorych casti ziskavaju rastliny z prostredia vodu,
vzduch a svetlo,

¢ navrhnut postup na overenie predpokladov tykajucich sa podmienok rastu rastlin.

Obsahovy standard

e roznorodost zivotnych podmienok rastlin, prispdsobovanie sa prostrediu, Zivotné prejavy
rastlin,

e vyznam rastlinnych semien, rozsirovanie semien, podmienky klicenia semien: vzduch, voda,
teplo,

¢ rast rastliny, zivotné podmienky rastlin: svetlo, teplo, vzduch, voda, péda.

Clovek a priroda Rastliny AKO SA PRISPOSOBUJU RASTLINY 6—11
Clovek a priroda Rastliny AKO SA ROZMNOZUJU RASTLINY 12-15
Clovek a priroda Rastliny AKO KLICIA RASTLINY 16 —17
Clovek a priroda Rastliny AKY VYZNAM MAJU SEMENA RASTLIN 18 -20

Clovek a priroda Rastliny AKO RASTU RASTLINY 21-23

Tento celok je v ucebnici pomerne rozsiahly. Je to preto, Ze je takto koncipovany aj v kurikularnych
dokumentoch. Jeho zakladnou myslienkou je, aby Ziaci mali moZnost ¢o najviac pracovat s prirodnymi
materidlmi, aby pozorovali, experimentovali a sami sa ucili, ¢o ich v prirode obklopuje.

V jednotlivych témach je moZné realizovat vela pokusov. Niektoré su ¢asovo naro¢nejSie.Vo svojom
triednom vzdeldvacom programe si moZete navrhnit spojenie hodin tak, aby sa ucivo so Ziakmi prebralo
v ¢o najvacSom casovom pohodli.

Pri témach o rastlinach je uz na zaciatku Skolského roka dobré spravit si v triede kitik Zivej prirody
a motivovat deti k tomu, Ze sa on budu cely rok starat. Kuatik mdZete postupne rozsirovat.

So zZiakmi si mozZete na zaciatku roka navrhnut:

» kde sa kitik bude nachadzat (v triede alebo v priestoroch Skolského pozemku);
» Co v kutiku chcete pestovat a preco (ziskavate priestor na motiviciu Ziakov k tomu, aby si hladali

3 )



o rastlindch informécie a uvazovali o tom, ¢i na zvolenom mieste maju rastliny vhodné podmien-
ky);

» je dobré Ziakov motivovat i k tomu, Ze podla podmienok, ktoré mate, budi mat Sancu rastliny i roz-
mnozovat. Napriklad m6Zu pestovat izbové rastliny, mozu ale pestovat i uzitkové plodiny, alebo si
sami navrhnut, ¢o by chceli skusit vypestovat. Ak sa pokus nepodari a rastlina nebude rast, je to
dobr4 situécia na to, aby ste spolo¢ne hladali dovod, preco sa tak stalo.

Odporucame:

v/ spravit si v kutiku tzv. botanicku nastenku moznosti, no i tu plati, Ze je dobré, aby
(Ziaci sa v ucebnici dozvedia, ze botanik Ziaci mali vopred pripraveny zdznamovy
Je clovek, ktory sa zaobera rastlinami, harok, do ktorého si budu svoje sledovania
pozoruje ich a stard sa o ne); zapisovat, kreslit a podobne;

v/ co najviac pracovat' v skupindch; v/ ak mdte dobré vztahy so skolskym klubom

/ zaddvat k jednotlivym témam projekty, deti, motivujte vychovdvatelov/ky k tomu,
ktoré mézu byt v pripade druhdkov aby vam pomohli pripravit so Ziakmi
i pdrové (tzn. vo dvojiciach); pomécky na hodinu, napriklad pozbierat

Sisky pocas vychadzky, pripadne iné plody.
Pracovnici skolskych klubov mézu byt pre
vas pomocnikmi i v podpore pozorovania
Ziakov, pripadne pri praci v kutiku zivej
prirody;

v/ viest Ziakov k tomu, aby si vytvorili vlastné
portfdlio, v ktorom budu mat ku kazdej
téme zaznamenané svoje sledovania;

v/ v pripade, Ze mdte moznost, navstivte
botanicku zdhradu. Ziaci dostanu dopredu
presné zadania, o si maju vsimat, co maju
hladat a sledovat;

v/ ak botanicku zdhradu vo svojom okolf
nemadte, urcite ndjdete nejaky sklenik,
pripadne zimnu zahradu. VyuZzite i tieto

v/ v ¢ase mimo vyucovania si Ziaci mézu
vyrabat i kratke filmy, ak budu vhodne
motivovani. Mozno by ste mohli vytvorit
v Skole i zaujmovy kruzok s takymto
zameranim.

Jednotlivé témy v ucebnici v tejto Casti su usporiadané tak, Ze davaju moznosti na kratkodobé, ale
aj dlhodobé pozorovania. Je dobré si vysledky pozorovani spolo¢ne zaznamendavat a vytvorit Ziakom
priestor na to, aby sa o svojich zisteniach mali moznost porozpravat. V Casti je 1 t¢éma venovana tomu, ako
by mohlo vyzerat laboratérium. Nezabudnite na to, Ze malé prirodovedné laboratérium mdzete Ziakom
pripravit 1 vy. V sucasnosti uz existuju detské laboratérne sady, ktoré obsahuju detsky mikroskop, r6zne
pinzety, podloZzné sklicka ¢i miSticky (ukazka na s. 15 v ucebnici). Ak by ste touto cestou nechceli ist,
najjednoduchs$imi pomdckami st lupa, pero a zoSit, z ktorého mdze postupne vznikat portfélio.

Nebojte sa na konci svojej prace so ziakomi usporiadat mali vedecku konferenciu, na ktorej mézu
prezentovat svoje projekty, vytvorené portfolia, pripadne sa mézu pochvalit kitikom Zivej prirody. Ak
sa vam v kutiku Zivej prirody bude darit a nieCo si sami vypestujete, zorganizujte i ochutnavku, pozvite
rodi¢ov a zapojte ich do Cinnosti, ktort so Ziakmi robite.

Na hodinach prvouky by mal dostat priestor kazdy ziak. I ti, ktori maji problémy s ucenim, alebo
1 ti, o ktorych si niekedy myslime, Ze patria do skupiny menej prispdsobivych. Kazdy vie nie€o iné, a ak
sa vam podari dobre zorganizovat pracu v paroch alebo skupinich, mézete dokonca vytvorit podnetné
prostredie na pomoc i tym Ziakom, ktori to potrebuju.

A nezabudnite, Ziakov velmi bavi skimat a pozorovat nové veci. VyuZite ich zvedavost vo svoj pro-
spech. Vymalovévanie alebo strohé pamétové ucenie uz k modernej didaktike nepatri.



CLOVEK A PRIRODA - NEZIVA PRIRODA

VZDELAVACI STANDARD

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

e vysvetlit, ¢o obsahuje péda a jednotlivé jej zlozky zaradi k Zivym, nezivym alebo odumretym
sUcastiam,

uviest medzi zivymi sucastami Zivocichy, ktoré ziju v péde a dychaju vzduch pritomny v péde,
uviest vodu a vzduch ako nezivé sucasti prirody,

Ze z p6dy sa do vody pritomnej v péde uvolhuju rézne latky, ktoré potom rastliny prijimaju
korenmi a vyuzivaju na svoj rast,

e zistit vlastnosti roznych typov pod,

¢ vyvodit zo skimania zavery o r6znych vlastnostiach péd,

e skumat rozpustanie latok vo vode,

e vytvorit zaver o tom, ktoré latky sa rozpustaju vo vode a ktoré nie,

e skdamanim zistit, akym spésobom je mozné rozpustanie urychlit,

¢ jednoducho vysvetlit, ¢o sa deje s latkou, ktora sa vo vode rozpusta,
e navrhnut postup, ako zistit pritomnost latky vo vode,

e opisat na zdklade pozorovania proces filtracie,

e (o je odparovanie,

e vysvetlit, ¢o sa pri odparovani deje s vodou a s latkou, ktord bola vo vode rozpustena.
Obsahovy standard

* Zzlozenie pody, Urodnost, znecistenie pody,
* rozpustanie latok vo vode, zrychlovanie rozpustania, filtracia, odparovanie.

Clovek a priroda | NeZiva priroda PODA AKO PRIRODNY UTVAR 24 — 25
Clovek a priroda | NeZiva priroda URODNOST A OCHRANA PODY 26 — 27
Clovek a priroda | Neziva priroda ROZPUSTANIE LATOK VO VODE 28 — 29
Clovek a priroda [FNeziva priroda Hz[RizTXell-X=xe]sls]SX)7\N[=RY/e] ) WX INARWIISA 30 — 31
Clovek a priroda [""Neziva priroda A4z Y2\ Z- WIS =SSV IS\ RVIe M AV NI (VA 32 — 33

Obsahovy a vykonovy Standard tykajuci sa problematiky neZivej prirody a skiimania prirodnych javov je
v druhéckej prvouke koncipovany pomerne Siroko. Ani nie tak z hladiska rozsahu, ako skor z hladiska hibky
pozadovanych vedomosti a sposobilosti. Od toho sa odvinulo aj spracovanie jednotlivych tém v ucebnici.

Samotnd didakticka transformécia tém a pojmov spojenych so Zivou a nezivou prirodou, s rozpusta-
nim, vyparovanim a filtraciou, ¢i s pddou a jej vlastnostami, bola v u¢ebnici postavena na snahe vytvorit
alebo si pripomenut také podmienky a situécie, aby Ziaci mohli pozorovat, spolo¢ne analyzovat a vysvet-
lovat veci a javy, s ktorymi sa bezne stretavaju. V tychto témach sme teda pre ich naro¢nost museli vyuZit,
viac, ako v témach predtym (alebo potom), autentické skiisenosti Ziakov.
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V témach o rastlindch sme vam navrhli vytvorit si v triede kitik Zivej prirody, s ktorym sa bude cely

rok pracovat. Aj v ramci starostlivosti o rastliny sa daju vyuZzit skiisenosti na pozorovanie a pochopenie
niektorych tém z Casti o neZzivej prirode, napriklad:

rastliny polievame odstatou vodou pri izbovej teplote, ktord obsahuje rastlindm prospesné latky;
niektoré rastliny mozno hnojit latkami, ktoré predtym rozpustime vo vode;

prebyto¢nd voda z misiek pod kvetind¢mi, ktorud rastlina aktudlne nevyuzila, sa méze vyparit, ale je
dobré ju vyliat;

rastliny zasadime do roznych druhov pod, potom pozorujeme a hladame dovody prosperity rastliny
(alebo naopak) — jednym z ddlezitych parametrov je teda aj druh pody;

pri pestovani rastlin sa mozno dostat k rozboru obsahu péody;

pri nepohlavnom rozmnoZovani niektorych rastlin potrebujeme najprv ich korene, preto Cast rastliny
namoc¢ime do vody a ¢akdme — je to dobra prilezitost na vysvetlenie vyznamu koreriov pre rastlinu
a zaroven hladanie vysvetlenia, preco rastlinu nemdzeme rovno umiestnit do pody.

Nepochybujeme o tom, Ze néjdete aj iné stvislosti na vysvetlenie r6znych javov z problematiky nezi-

vej prirody a skimania prirodnych javov v kutiku Zivej prirody.

V ucebnici je tito oblast spracovana v piatich témach, pdda ako prirodny utvar, vlastnosti pody, roz-

pustanie, filtracia a vyparovanie. Spracovanie tychto tém je postavené na pokusoch. Aj tu mame niekolko
poznadmok.

Odporucame:

v/ pri pokusoch si vopred désledne navrhnut prezentdaciu je bud'ziacke portfdlio, alebo

ich postup, samozrejme si pripravit
pomadcky, co je niekedy ndrocnejsie na
pripravu — délezité je teda pldnovanie;
v ramci pokusov, pri ktorych je to
mozné, treba vyZadovat od Ziakov
stanovenie predpokladov, hypotéz.
Hypotézy vzbudzuju potrebnu detsku
zvedavost a Ziaci sa ucia ich overovanim
a zhodnotenim formulovat zévery

a vedecky argumentovat;

umoznit Ziakom diskutovat medzi sebou
navzajom (napriklad pri stanovenych
predpokladoch a vysledkoch) — spolu s vasim
usmerriovanim poskytuje diskusia priestor
na rozvijanie komunikacnych kompetencir,
sposobilosti argumentovat, ovlddat emdcie
a riesit potencialny konflikt a pod.;

vSetko zaznamendvat — doblezity je teda
akykolvek zaznam — dobrym prostriedkom
na takéto zhrnutie a ziskavanie podkladu
na zovseobecniovanie a zaverecnu

dennik vyskumnika, dennik skusenosti
a postrehov a pod.;

venovat pozornost tomu, Ze niektor/
druhdci su uz schopni urobit audio alebo
videonahravku na mobilny telefdn, a tak
zaznamenat priebeh pokusu a jeho
vysledky,

vopred zvaZzit, Ze niektoré pokusy
vyZaduju dobré zabezpecenie réznymi
druhmi pomécok — nevahajte preto

v tejto veci oslovit rodicov (financna alebo
materidlna podpora) — nemusi byt pre vds
problém kupit kilogram cukru na pokus

s rozpustanim, zabezpecit vsak vsetky
ostatné pomocky napriklad do prdce

v skupindch uz méze byt narocnejsie;
inym efektom takejto spoluprdce s rodicmi
moze byt aj skutocnost, Ze rodicia budu
mat sancu lepsie spoznat a pochopit

vase vyucovacie postupy a vsetko, co
predchddza samotnému vyucovaniu.

V ucebnici navrhované postupy a cvicenia su jednou z moznosti ako postupovat. Je dobré hladat dalSie

analdgie k navrhovanym pokusom so situdciami v redlnom Zivote Ziaka (napriklad pdoda v nasej zdhrade —
¢o tam mdzeme a nemdzeme pestovat a preco; preco sa bielizen v pracke nerozpusti, ved je vo vode; ako
rychlo sa vypari ten isty objem vody z misky a ako rychlo z flase). Plati, Ze ak je ziskany poznatok, nova
informdcia podporené niekolkymi skusenostami Ziakov alebo dal§imi prikladmi zo Zivota, Ziaci svojim
vysledkom viac doveruju a prirodzene si aj lepSie osvoja s nimi stvisiace poznatky.



CLOVEK A PRIRODA - CLOVEK

VZDELAVACI STANDARD

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:

e vysvetlit, aky vyznam ma pre ¢loveka pohyb,

e zistit vlastnym pozorovanim, Ze palec umoznuje realizovat najviac pohybov a ukonov, ktoré su
typické pre ¢loveka,

e e pohyb zabezpecuju svaly, ktoré su upnuté na kostru,

pomenovat niektoré hlavné kosti ludského tela a identifikovat ich na vlastnom tele,

vytvorit jednoduchy nakres kostry ludského tela (sustredi sa na to, Ze kosti sa nachddzaju

v celom tele a st pospajané klbmi),

Ze kosti rastu spolu s ¢lovekom az do dospelosti,

Ze kosti sa m6ézu zlomit; zlomena kost sa spat zrastie,

Ze ¢lovek pomocou svalov vykondva ré6znorodé pohyby,

skimanim zistit, Ze niektoré pohyby v tele su ovladané vélou (chcenim) a niektoré mimo véle

¢loveka,

vymenovat pat roznych pohybov, ktoré zabezpecuju svaly,

Ze svaly rastu, vyvijaju sa a silneju postupne s rastom a vyvinom ¢loveka,

vysvetlit unavu svalov a vyznam pravidelného cvi¢enia pre vyvin svalstva.

Obsahovy standard

* pohyb ako prejav zZivota,

o kostra ludského tela: lebka, chrbtica a stavce, rebra, ramenna kost, stehenna kost, kib, zlomenina,

e svaly, ich vyznam a rozvoj, Unava svalov, pohyby ovladané vélou a pohyby realizované mimo
vole ¢loveka.

Clovek a priroda Clovek KOSTI A KOSTRA 34— 37
Clovek a priroda Clovek SVALY CLOVEKA 38 — 43

Celok o ¢loveku tvori tivod do objastiovania funkcie pohybovej a opornej sustavy Tudského tela. Pred-
stavuje pomerne hlboky ziber do tychto dvoch sustav. Z dovodu velkorysého priestoru v inovovanych
kurikuldrnych dokumentoch v takto tizko zameranom obsahu mdZete hladat a vyuzivat taky typ aktivit,
ktoré vam umoznia rozvijat nielen vedomostny, ale aj spdsobilostny a postojovy zdklad. To znamena,
7Ze 7Ziaci nepracuju iba v rovine vedomosti, ale tie nasledne upeviiuji a rozvijaju v ¢innostiach tak, aby
sa transformovali do roviny postojovej, ktora je zamerana v prospech podpory zdravia. V praxi to napr.
znamend, Ze Ziaci nedisponuju iba pojmami z tychto oblasti, ale ich aj vyuZivaji v ¢innosti a v praxi vedia
identifikovat ich vyznam.

Oblast o ¢loveku je pre Ziakov atraktivna a sami uZ disponuji nemalym mnoZstvom vedomosti. Ziaci
uz zvicsa maju svoje individudlne predstavy z tejto oblasti. To znamen4, Ze ak aj nie su doterajSie poznat-
ky tplné alebo presné, Ziak ma na zéklade svojho poznania tendenciu si tito tému vysvetlovat a davat jej
vyznam. Ten ale nemusi byt spravny. Ulohou ucitela je preto Ziakom (bez hodnotenia kvality ich pred-
chadzajtiiceho poznania) napomdct k systematizacii a objektivizécii spontdnne nadobudnutych poznat-
kov. Preto odporicame, aby ste v tivode preberania tejto oblasti zistili, o Ziaci o pohybovej a opornej
sustave ¢loveka vedia. Ide o tzv. vstupnu diagnostiku. Zistite, aky obsah si Ziaci doteraz v tejto oblasti
osvojili, do akej miery sa ho naucili a ako ho vyuZivaji vo svojom Zivote.
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MoZete vyuZit napr.:

 rozhovor so Ziakmi v riadenom prostredi s vopred pripravenymi otazkami,

 brainstorming (burza nipadov) — neobmedzena produkcia myslienok, napadov, vedomosti na danu
tému, ktoré nie su nijako obmedzované a hodnotené,

» opis obrdzka (napr. Tudska kostra, kost, svaly Tudského tela...).

Tematicky celok o ¢loveku je v u€ebnici koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na hladanie, patranie,
skiimanie a objavovanie. Odporic¢ame vam preto nielen pracu s ucebnicou, ale aj vyuZivanie vSetkych
dostupnych zdrojov (knihy, encyklopédie, internetové zdroje, interaktivne vyucbové programy a pod.).
V tomto zmysle nemajd byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov,
ktoré si maju len zapamitat a nasledne zreprodukovat. V procese ucenia zapdajajte Ziakov tak, aby boli
aktivni.

K tomu mozZete vyuZzivat rozne formy, napr.:

» (itanie textu a praca s nim (napr. vyznacovanie znamych a neznadmych obsahov v texte, usporiadanie
rozstrihanych Casti textu podla logickej nadviznosti, dopliianie chybajiicich slov do textu, porovna-
vanie dvoch a viacerych obsahovo podobnych textov s hladanim spolo¢nych a rozdielnych prvkov
a pod.);

e praca s obrazovym materidlom (vytvéaranie obrazovych mép, hladanie znadmych a nezndmych prvkov
v obrazku, identifikicia novych pojmov v obrazku a pod.);

» predostrenie systému problémovych situdcii a nasledné riadenie procesu rieSenia problémov Ziakmi
(osvedcili sa otazky typu Preco? Ako by sme mohli postupovat'? Ako by sme sa mohli presvedcit? Ako
by sme to mohli vyuZit'?);

 sledovanie filmu primeraného veku Ziakov;

» uskutocniovanie vlastnych pozorovani a nasledné zhotovovanie zaznamov;

e pocuvanie prednasky a pod.

Odporuame:

v/ spolu so ziakmi vytvdrat podnetné ucebné alebo miesto v triede a tam postupne

prostredie. Z toho, co sa Ziaci naucili,
vytvorit plagaty, mapy, obrazky c¢i nové
pojmy, ktoré umiestnite na viditelné miesto
v triede;

materidly umiestriovat podla istej logiky

¢i systému. Aby ste sa vyhli chaotickej
vyzdobe, je potrebné vyclenit si kutik

doplfiat iba produkty z tejto oblasti.

Takyto kutik mézete dalej vyuzivat aj

v ostatnych predmetoch;

k nadobudnutym poznatkom sa snazZte
vracat Co najcastejsie, vyuzivat ich v dalsich
ucebnych situdcidch a vytvadrat tak zaklad
na dalsie pozndvanie v tejto oblasti.



CLOVEK A PRIRODA - ZIVOCICHY

VZDELAVACI STANDARD

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:

e porovnat spdsob zivota Zivocichov a rastlin,

e zistit, Ze Zivotné prejavy Zivocichov su podobné zivotnym prejavom rastlin, ich sp6sob Zivota
je vsak iny,

Ze zZivocichy (aj ¢lovek) sa postupne menia — rastu, vyvijaju sa, dospievaju, starnu,

uviest priklady mladat r6znych druhov zivocichov, ktoré sa nemusia podobat na dospelé
jedince,

ze dlZka Zivota Zivocichov je rézna,

Ze Clovek ziskava potravu r6znym sposobom,

vysvetlit na prikladoch, aky uzitok ¢loveku poskytuje chov Zivocichoy,

vysvetlit vyznam tvorby zivocisSneho spolocenstva,

spoznat vcelu medonosnu,

opisat spésob zivota vciel a mravcov.

Obsahovy standard

Zivotné prejavy Zivocichov a rastlin,

rast, vyvin,

pestovanie Uzitkovych rastlin, zber divo rastucich rastlin, lov divo zijucich zvierat,
chov zvierat: kravy, ovce, sliepky, kone, vcely,

spolocensky hmyz,

vcelia rodina: matka, trid, robotnica,

mravenisko.

Clovek a priroda Zivéa priroda RASTLINY A ZIVOCICHY 44 — 45
Clovek a priroda Zivogichy AKO SA PRISPOSOBUJU ZIVOCICHY 46 — 47
Clovek a priroda Zivogichy ROZMNOZOVANIE A RAST ZIVOCICHOV 48 — 49
Clovek a priroda Zivogichy ZIVOCICHY A ICH SPOLOCENSTVA 50 - 55

Zivo&ichy patria k témam v ucebnici, ktoré Ziaci mimoriadne oblubuju. Je to prirodzeny jav, pretoZe
na rozdiel od rastlin su ZivoCichy organizmy, ktoré si mdzu reédlnejSie predstavit. Jednotlivé témy v uceb-
nici st vSak spracované tak, aby Ziaci mohli porovnévat rastliny a Zivocichy, aby mali priestor pozorovat
ich rast, predstavit si ich rozmnoZovanie.

Velmi ddlezitou sucastou sledovania Zivota Zivo¢ichov je pochopenie toho, v akych zoskupeniach —
spoloc¢enstvach Zivoc¢ichy Ziju.



So ziakmi si mézZete na zaciatku roka navrhniit:
» 0 akého ZivocCicha by sa chceli postarat spolocne (v sicasnosti sa da ndjst moznost aj so sthlasom

hygieny, aby Ziaci mohli mat v triede zvieratko);

ak si ziaci zvolia, ¢o by chceli, potom je potrebné, aby si ¢o najviac veci o zvieratku zistili (ak to budd
rybky — je potrebné pripravit akvarium a starat sa oni — da sa tu vSak vysvetlit, Ze ide o spolocenstvo
a dokonca sa dé vysvetlit aj vztah Zivo¢ichov k rastlindm, mdzete sa vSak starat aj o slimaka — je to
v stiCasnosti obltubeny Zivocich v triedach);

ak sa vaSa Skola nachadza v blizkosti farmy alebo iného miesta, kde ZivocCichy ndjdete v prirode,
potom je dobré sa dohodnut na spolupraci s majitelmi a vstipit do formy pomoci tak, aby Ziaci boli
aktivni;

ak nechcete mat v triede Ziadne zvieratko a ani sa ni¢ v blizkosti $koly nenachddza, urcite vSak najdu
Ziaci aspon muchu alebo pavika. I tieto zZivocichy sa daji pozorovat. Idedlne detskou lupou, pripadne
pod mikroskopom.

Vo vzdelavacom Standarde je poZiadavka, aby Ziaci poznali Zivot v¢iel a mravcov. V ucebnici je

nacrtnuty Zivot vciel. Ide o vynimoc¢né spolocenstvo, kde kazdy ma svoju ulohu.

Odporucome:

v/ zostavit pojmovu mapu o vcele mdte. Mohli by ste vyuZit aj to, Ze budete

medonosnej, Ziaci mézu pracovat

s encyklopédiami a hladat informdcie,
porovndvat vyrobky pochddzajuce od vciel,
zistovat starostlivost o vcely;

porovnavat vcely s inymi podobnymi
druhmi hmyzu — osa, cmeliak, iny uzitocny
hmyz (napr. lienka) a ich vyznam v prirode;
porozpravat sa o ochrane uzitocnych
druhov hmyzu;

k téme mravce spravte projekt o mravcoch,
nechajte Ziakov hladat informdcie a pdtrat
po tom, co vsetko mravce vedia a dokazu,
idedlne by bolo spravit si vychddzku do
lesa a najst mravenisko. Samozrejme, je to
opdt viazané na mozZnosti, ktoré v skole

nabddat Ziakov, aby sa isli s rodicmi prejst
do lesa a mravenisko odfotili. Z fotiek si
moZete spravit vystavku a vyuZit ju na
pozorovanie a zapisovanie zisteni;
odporucame skupinové formy préace.
Ziakov k skupinovym a kooperativnym
stratégiam treba postupne viest. Nedd sa
to hned. A predovsetkym u druhdkov je
potrebnd vasa didaktickd zrucnost. No, ak
sa vam to podari, skupinové, projektové,
kooperativne vyucovanie budete casto
vyuZivat. Ovela viac sa Ziaci naucia
spozndvanim prirody a priamym kontaktom
s fou. Potom budu i sami chciet vela vediet
a spozndvat.



CLOVEK A SPOLOCNOST

V predmete prvouka je spolu s prirodovednym ucivom integrované aj ucivo spoloc¢enskovedné. V ob-

sahovych a vykonovych Standardoch nie sti obe vzdeldvacie oblasti nastavené propor¢ne. V ucebnici sme
sa vSak snaZzili venovat patriéni pozornost aj spolo¢enskovednym témam. Maja dolezZiti socializaénu
funkciu, poméhaju Ziakovi orientovat sa a primerane fungovat v socidlnom priestore, v ktorom sa denne
pohybuje.

Ucenie o spolocnosti je v ucebnici zahrnuté do 10 tém.
Pri spractivani spolocenskovednych tém sme vychéadzali nielen z dostupného vedeckého poznania, ale

aj z naSich ucitelskych a rodi¢ovskych skiisenosti. Je dobré si ich zhrniit, pretoZze mézu zasadne ovplyvnit
didaktické spracovanie i samotni priamu pracu so Ziakmi.

Pripomerime si:

porozumenie Ziaka spolo¢enskovednému ucivu a ziskanie potrebnych poznatkov vyZaduje istii mieru
abstraktného myslenia;

z vyvinovej psycholdgie vieme, Ze dieta na zaciatku mladSieho Skolského veku je schopné abstraktne
mysliet, ak tato poZiadavku spojime s konkrétnym predmetom alebo situaciou, s ktorou je redlne kon-
frontované;

zéasadné je preto hladat stuvislosti a odkryvat existujice autentické skusenosti Ziakov v preberanej
problematike, téme;

kazdé dieta Zije v istom socidlnom prostredi, v istym podmienkach, v nejakom rodinnom prostredi,
pozornost teda treba venovat diagnostike a mozZnej réznorodosti tychto skisenosti;

v niektorych pripadoch si skisenosti bohatSie, a potom sa daji vyuZit smerom od jednotlivca k sku-
pine, v niektorych st skromnejSie, a tu sa otvéra priestor na opatrnii kompenzaciu neprimeranych
skusenosti;

niektoré spolocenskovedné témy sa mozu Ziakom javit ako menej atraktivne, vyzeraji ako ,,rozpra-
vanie o nieCom alebo o niekom®, v tomto pripade treba venovat eSte viac pozornosti spolo¢nému
odkryvaniu paralel s redlnym Zivotom Ziaka a s poukdzanim na ich vyznam v sti€asnosti, ale aj v bu-
ducnosti.

Odporuame:
v/ zohladnit skutocnost, ze

v spolocenskovednych témach nemézeme
robit pokusy a experimenty, ktoré su

dobrym prostriedkom na zhrnutie a isté
zovseobecriovanie je bud'ziacke portfdlio,
alebo dennik ndvstev, dennik skusenosti

u Ziakov tak obltibené, mézeme ale
vela pozorovat, vyhladdvat situdcie,
navstevovat, a potom o tom rozprdvat,
uvazovat, analyzovat, predpokladat,
sumarizovat, vyvodzovat zdvery;

vsetko zaznamendvat — aj v tomto
pripade je délezity zapis, zdznam —

a postrehov, kniha pribehov o... a pod.;

uvazovat o tom, Ze ak su niektori Ziaci
schopni, aj tu je priestor urobit audio

alebo videonahrdvku, napriklad na mobilny
telefon — tam zaznamenat svoje postrehy,
vysek reality, rozhovor s niekym.



D)) TR

CLOVEK A SPOLOCNOST - PRVA POMOC
A POVOLANIA

VZDELAVACI STANDARD
Vykonovy standard

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

e odlisit vybrané profesie a ich ndpln,

e opisat ulohu hasicov, policajtov a zachrannej zdravotnej sluzby,
e zvladnut postup, ako privolat pomoc.

Obsahovy standard

e povolania ludi (lekar, ucitel, vedec, strojnik, pekar, masiar, obchodnik a i.),
e zasady bezpecnosti, slnec¢né ziarenie, ohen, elektricky prid a iné nebezpecné predmety,
postup pri volani hasicov (150), zdchrannej zdravotnej sluzby (155), policie (158), tiesnova

linka (112).
Clovek a spolo¢nost AKO PRIVOLAT POMOC 56 — 57
Clovek a spolo¢nost KTO MA AKE POVOLANIE 58 — 59

Uvodna téma je venovana tomu, ako privolat pomoc a odlisit vybrané profesie a obsah ich prace.

So ziakmi si mézZete na zaciatku Skolského roka:

o pripravit zoznam, kalendar podujati, navstev a akcii, ktoré spolu absolvujete — da sa to vyuZit aj pri
rozvijani orientacie v Case u Ziakov;

o komunikovat s rodi¢mi (priamo alebo prostrednictvom Ziakov), niektori z nich majui velmi dobry pre-
hlad o r6znych podujatiach, a potom i samotni Ziaci navrhnd, kam sa da ist a ¢o zaujimavé a uzitocné
vidiet;

» vytvorit konkrétnu situdciu, kedy Ziaci pocas vyucovacej hodiny zatelefonuji napriklad na policiu (¢i
iny trad alebo inStiticiu), na oddelenie pre styk s verejnostou a opytaji sa, ¢i mdzu prist na navstevu
a pod.;

o napisat e-mail, list so Ziadostou o stretnutie, navstevu, pripadne s otazkami k vykonu povolania
a pod.

So ziakmi si mézZete ku koncu Skolského roka:

o pripravit zoznam, knizku, list, lubovolne nazvany materil, ktory bude obsahovat najprv zasady pre-
vencie — teda ako a comu predchadzat — doma, na ceste, v prirode a nasledne moznosti pomoci — ¢o
urobit, koho zavolat, ako sa spravat;

» material sa mdze pripravovat v ramci celej triedy alebo skupinovo pocas celého Skolského roka, v kaz-
dom pripade odporuc¢ame pracu v skupinach, nie jednotlivo.
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Odporucame:

v/ vzdy, ked'je to mozné, ist ,,do terénu” — na
dopravné ihrisko alebo niekde z uzadia
sledovat situdcie na velkej dopravnej
krizovatke, na policajnu stanicu, do
nemocnice, k hasicom alebo si zdchranarov
pozyvat do skoly (vdcsinou su vsetci
ochotni sa dohodnut a prezentovat sa,
treba sledovat aj kalendar akcii,
mnohi uz organizuju dni otvorenych
dveri, prezentacné akcie pri réznych
prilezitostiach, sviatkoch, samozrejme
dobra je aj cesta cez rodicov ci kontakty
skoly);

v uvedomujeme si, Ze organizovat
a zabezpecit akukolvek vychadzku,
exkurziu ci vylet, kde sa spracovanie
spolocenskovednych tém ponuka, je velmi
narocné. Prihovdrame sa vSak za akukolvek
konkretizaciu predstdv Ziakov — mame
k dispozicii internet (napriklad youtube),
mozeme si urobit policajnu Ciapku alebo
palicku, s ktorou usmerriuju dopravu,
ked'nefunguje semafor, kupit detektor
pritomnosti alkoholu u vodicov a zistovat,
ako asi funguje atd.;

v/ viazat spracovanie tém na skusenosti

Ziakov a potom konfrontovat so zazitkami
Adama a Janky — témy, ktoré su v ucebnici
spracované, su ndvodom, inspirdciou —
Adam s Jankou videli nehodu, ale vasi Ziaci
mohli volat policiu, ked'im odtiahli auto,
volali sanitku, alebo susedom ukradli nieco
z dvora — Ziaci to mézu opisat, nakreslit,
zahrat ako scénku — vytvdra sa velmi dobry
materidl na analyzu a vyvodzovanie zdverov
¢i poznatkov;

pracovat s poznanim Ziakov, ktoré ziskali

z masmédii — urcite budu mat Ziaci svoje
ndzory a skusenosti so zachrannymi
zlozkami postavené aj na tom, co videli

vo filmoch, serialoch, pripadne kreslenych
rozpravkach — je dobré s tym pracovat

a snazit sa niektoré skreslené informacie
konfrontovat s realitou, ¢i uz v diskusidch
so ziakmi alebo samotnymi protagonistami;

podchytit si ochotnych rodicov, ktori do
skoly pridu a ukazu to, ¢o v rdmci svojho
povolania robia.

Rozhodnite sa podla svojich moZnosti, ¢i budete so Ziakmi robit projekty, portfélio, rozne denniky,

knihy, filmy alebo iné formy zaznamu skusenosti, zaZitkov a poznania Ziakov o Tudoch z bliZsieho a Sir-
Sieho okolia Ziaka a Skoly, o vydobytkoch a pravidlach, ktoré im umoZiiuju spolu Zit atd.

Urcite ale odporic¢ame, podobne ako v Casti o rastlinach, usporiadat mali vedeckd konferenciu,
ktord bude vybornou prileZitostou na prezentaciu prace vas a vaSich Ziakov. Zo skisenosti vieme, Ze je to
akcia velmi prospesna pre Ziakov a mimoriadne zaujimava pre rodic¢ov ¢i kolegov a vedenie Skoly.
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CLOVEK A SPOLOCNOST - CESTA DO SKOLY,
CESTOVANIE, DOPRAVA

VZDELAVACI STANDARD

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:

e opisat cestu do skoly,

e ovladat zdkladné pravidla bezpecnosti na ceste,
e uviest dévody, preco ludia cestuju,

e odlisit druhy dopravy.

Obsahovy standard

e cesta do skoly, priechod pre chodcov, semafor,
e cestovanie, praca, skola, dovolenka, druhy dopravy (auto, autobus, lietadlo, lod), spoznavanie
krajiny, pamatihodnosti.

Clovek a spolo¢nost MOJA CESTA DO SKOLY 60 — 62
Clovek a spolo¢nost KAM MOZEME CESTOVAT 63
Clovek a spolo¢nost DOPRAVNE PROSTRIEDKY 70 - 71

Témy v tomto celku st zamerané na orientaciu v okoli bydliska, Skoly a na bezpecnost cestnej premavky.
Zaroven si ziaci uvedomia vyznam cestovania. Na zaklade pribehu Adama a Janky v komikse postupne
zacnu planovat vylet.

Odporucame::
v/ orientovat sa v casti planu obce, pripadne v/ porovnat spravanie bezpecné

podla neho urobit vychddzku z miesta A do a nebezpecné, nedisciplinované, zdbéraznit
miesta B; ulohu policie, ukdzat postoje policajta pri

v/ vytvorit si znacky pre objekty — kostol, regulovani dopravy,
hrad, strom, skola, zdravotné stredisko..., v/ na skolskom dvore vytvorit krizovatku
ktoré do planu zakreslite; a vyskusat modelové situdcie;

v/ urobit ndkres vlastnej cesty do skoly, v/ dblezité je zdbraznit bezpecné spravanie sa
ktory nemusi byt presny, staci, ked bude chodcov na ceste alebo vozovke, vyznam
obsahovat délezité orientacné body. napadného oblecenia;

Vo vdcsom meste je mozné ho nahradit v/ ak méte v obci dopravny problém,
vyhladanim svojej cesty na pldne mesta; navrhnut riesenie, vymysliet dopravnu

v/ pre deti mladsieho skolského veku je znacku, napisat list starostovi;
ndrocné rychlo oznacit pravu a lavu v/ na zdklade pribehu Adama a Janky zacat
stranu, precvicit strany prostrednictvom plénovat viastny skolsky vylet.

Jjednoduchych hier alebo cviceni (prava ruka,
lava noha, prava noha, lavd ruka a pod.);
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Téma Dopravné prostriedky je zamerand na vyznam dopravy a odliSenie jednotlivych druhov dopravy.
Tieto témy st medzi Ziakmi velmi obltibené.

Odporucame:
v/ podrobne sa oboznamte s obsahom Jednotlivych dopravnych prostriedkov
obrazka; — znecistovanie ovzdusia, zavislost od
v/ dopravné prostriedky je mozné triedit pocasia...,
do réznych skupin, okrem toho, v/ v sucasnosti Ziaci dochddzaju do
kadial’sa pohybuju, aj napr. podla skoly rézne, vyuZite to na diskusiu
poctu prepravovanych oséb, pohonu o bezpecnom (autosedacky, pdsy)
a vzdjomne ich porovndavat; a slusnom sprdvani sa v aute, autobuse,
v/ rozprdvat sa o vyhoddch a nevyhoddch na bicykli.
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CLOVEK A SPOLOCNOST - ORIENTACIA V CASE

VZDELAVACI STANDARD

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

urcit aktudlny rok,

zaradit mesiace v roku podla ro¢nych obdobi od zaciatku roka,

urcit vyznam sviatkov (sviatky na Slovensku),

Vianoce, Novy rok, vznik Slovenskej republiky, Velka noc, Pamiatka zosnulych,
urcit ¢as celych hodin na klasickych a digitalnych hodinach.

Obsahovy standard

e kalendar — rok, mesiac, tyzden, den, datum, sviatky, rodina, narodeniny,
* jesen (september, oktdber, november), zima (december, januar, februdr), jar (marec, april,
maj), leto (jun, jul, august).

Clovek a spolo¢nost Rok ROK V KALENDARI 64 — 65
Clovek a spolo¢nost | Meranie éasu CAS NA HODINACH 66 — 67

Témy v celku zameranom na orientaciu v ¢ase predstavuju tvod do systematizicie a objektivizacie
nadobudnutych poznatkov dietata v tejto oblasti. Samotné eduka¢né ¢innosti navrhnuté v u€ebnici su za-
merané na inicidciu skimania javov a udalosti, ktoré st spojené s bezprostrednym Zivotnym prostredim
Ziaka a s udalostami z jeho Zivota.

Pri osvojovani si obsahu zameraného na orientdciu v €ase vychddzajte z redlnych kazdodennych situa-
cii dietata. Dolezité je zamerat sa na pochopenie toho, Ze ¢as plynie neustale. Dimenzia ¢asu je jednodu-
cha, trojdimenzionélna, vytvara ju minulost, pritomnost a budicnost a jednotlivé dimenzie prechiadzaju
plynulo jedna do druhej. Tak sa da napr. vysvetlit aj to, preco st hodiny v tvare kruhu. Je ddlezité, aby
Ziaci pochopili, Ze po hodine dvanastej nasleduje hodina prva. Cas nekon&i pri dvanastke. Rovnako aj po
nedeli prichddza pondelok, po decembri janudr a po rocnom obdobi zima nasleduje stile jar. Rovnako
neodporicame, aby sa s ndzvami dni v tyZdni spéjali slova logicky nestivisiace (napr. pondelok — ponoz-
ka, utorok — uterdk...). Naopak, odporicame vytvarat logické sivislosti a casové ndslednosti, s ktorymi
maju deti redlnu skdsenost. M6Zeme na to vyuZit napr. Skolsky rozvrh — V pondelok mdme prirodovedu.
V utorok sa tesime na hudobnii vychovu.

Odportcame, aby ste Casové pojmy vyuZzivali nielen na hodinach prirodovedy, ale aj v dalSich edukac-
nych situdciach. Napr. kazdé rano si spolu s detmi zaznacte, prip. povedzte ¢o najviac ¢asovych pojmov:
»Dnes je pondelok, 12. oktobra 2016. Zajtra bude utorok 13. oktobra a vcera bola nedela 11. oktobra.
Oktober je jesennym mesiacom. Pocasie vonku je veterné, preto sme si obliekli pod vetrovku sveter.

Zasoba konkrétnych predstav totiZ u Ziakov v tomto veku nie je eSte prili§ velka a Casovy pojem nemusi
vyvolat Ziaden konkrétny obraz vo vedomi vnimajiceho, ¢iZe ni¢ nezmeni vo vnimani. V takychto pripa-
doch sa vysvetlujice slovo musi opierat o konkrétny obraz — predstavu, ktord ma pomoct spravne vyclenit
obsah. Je potrebné ho podporit aj ndzornym spdsobom. Preto navrhujeme, aby ste v ¢o najvicSej miere
so ziakmi vytvérali a dalej vyuZivali ndzorny material umiestneny v dohlade Ziakov. MoZete tak vytvarat:

» rozvrh hodin s obrdzkami a farebnym rozliSenim pre dopoludnie a popoludnie,
o tyZdenny kalendér,

» rocny kalendar,

» kalendar rocnych obdobi.
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Odporucame:

v/ do kalenddra ziak vyznaci svoje 1. skupina: JAR — velkonocné sviatky (Ako
narodeniny, pomenuje rocné obdobie, sa ludia na tieto sviatky pripravuju, co sa
v ktorom ich oslavuje; deje v prirode, ktoré rastliny rastu, ako

v/ narodeniny si Ziaci méZu vzdjomne sa spravaju zivocichy. Potom projekt
porovndvat, alebo sa podla rocnych pokracuje v priprave aktivit, ktoré su
obdobi rozdelit na 4 skupiny a zistit, typické pre velkonocné sviatky, Ziaci si
ktorych je najviac; mézu pripravit i historicky prierez — ako

vznikla Velkd noc a k akym tradiciam sa

v/ nechajte Ziakov vyznacit sviatky, na o
u nas viaze...),

ktoré si spomend, napr. Vianoce, Velka _ ) ) )

noc, Novy rok..., porovnajte, ¢o oslavuju 2 skupina: LETO — napriklad Der det,

vsetci, co len niekto a diskutujte; 3. skupina: JESEN — Sviatok vsetkych svétych,
v/ ndmet na skupinovy projekt so ziakmi: 4. skupina: ZIMA — Vianoce.

rozdelte triedu do styroch skupin a kazdé  prgca na projekte méze byt ukoncend aj

skupina dostane za ulohu pripravit jeden  gramatizéciou niektorého sviatku.
sviatok, ktory je typicky pre jedno rocné
obdobie, napr.:

Pri zavadzani ¢asovych jednotiek a ich diZky trvania vyuZivajte ¢innosti Ziakov, ktoré prostrednictvom
sktisenosti pribliZia Ziaka k chépaniu ich obsahu, napr.:
o Kolko drepov urobis za jednu sekundu a kolko za jednu mintitu?
o Odmerajme si jednu hodinu. Urcme jej zaciatok a koniec. Co vsetko sa ndm podarilo urobit?

Zaujimavu Cast tejto oblasti tvori aj uvedomovanie si ¢asu subjektivneho a objektivneho. So Ziakmi
tak moZeme hovorit o relativnosti ¢asu. Cas subjektivny chdpeme ako ¢as, v ktorom sa nieo odohrava
v silnom citovom rozpoloZeni (pri radostnej udalosti sa ¢as krati, no pri bolesti predlzuje). So Ziakmi hla-
dajte situacie z ich Zivota, v ktorych pocituju tento paradox (napr. €as na zdbavu sa javi kratsi ako Cas na
pracu a pod.). Na druhej strane, objektivny cas je Casom, ktory je merany presnymi ¢asovymi jednotkami.
A préave tu nezabudnite na to, Ze Ziak v tomto veku je eSte viazany pri vnimani na konkrétne predstavy.

Preto navrhujeme vyuZit tento postup:

1. Vytvorte si so Ziakmi svoje obrazkové hodiny.

2. Vyznacte na nich ¢isla a vyrobte rucicky, aby sa dalo s nimi pohybovat.

3. Vysvetlite rozdiel medzi malou a velkou rucickou.

4. Nakreslite si alebo pridajte obrazky opakujucich sa ¢innosti k ¢islam znazorfiujicim hodiny (napr.
o 7.00 vstavanie, 8.00 zaciatok Skoly, 12.00 obed a pod.).

5. Vysvetlite funkciu velkej rucicky. Pri zavadzani pojmov Stvrt, pol, triStvrte vyuZite prirovnanie k jabl-
ku, ktoré md6Zeme krajat na polovicu a Stvrte.

6. Vysvetlite funkciu malej ruci¢ky. Pozorovanim navedte Ziakov k uvedomeniu si, Ze mala rucicka
obehne cifernik 2x za deil. Preto je 6. hodina rano aj 18. hodinou vecer.

Ked si ziak osvoji obsahy pojmov minduta, hodina, deni ako 24-hodinovy ¢asovy usek, moZete zacat vy-
svetlovat ¢as na digitalnych hodinich. Aj v tomto pripade je vhodné, aby ste vyuZzivali ¢o najviac vizudlnych
pomocok.

Oblast orientacie v Case je vzhladom na svoju abstraktnost vo viacerych pripadoch naro¢na na pocho-
penie a uvedomenie si ¢asovych pojmov Ziakmi. Budte ale vytrvali a trpezlivi a ¢o najviac udalosti zo
Zivota ziakov spdjajte s Casom. Nie vSetci pochopia a zacnu vyuZzivat ¢asové jednotky hned. Cielenymi
aktivitami ale postupne vykonové Standardy dosiahnete.

.
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CLOVEK A SPOLOCNOST - POZNAVANIE
SLOVENSKA

VZDELAVACI STANDARD

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:

Ze jeho obec je sucastou Slovenska,

rozpoznat Statne symboly (Stdtnu vlajku a statny znak SR),

odlisit jednotlivé prvky krajiny,

opisat krajinu v okoli skoly/bydliska (podla obrazkov) pocas roka,

porozpravat o javoch v krajine, ktoré su pri cestovani zaujimavé (atrakcie, pamiatky, priroda a i.).

Obsahovy standard

* Slovensko — $tatna vlajka, Statny znak,

e prvky krajiny (polia, luky, lesy, rieky, jazerd, vrchy, rovina, domy a cesty),
e spoznavanie krajiny, pamatihodnosti.

Clovek a spolo¢nost Slovensko SLOVENSKO — MOJA DOMOVINA 68 — 69
Clovek a spolo¢nost Krajina AKO MOZE VYZERAT KRAJINA 72-73

Témy celku zamerané na poznavanie Slovenska st v ucebnici koncipované tak, aby Ziaci rozvijali svo-
je predstavy o spolocenskych javoch suvisiacich s uvedomenim si svojej narodnej identity. Navrhujeme
obsah a dlohy zahrnuté v u€ebnici doplnit o dalSie edukacné aktivity zamerané na:

» rozvijanie pozorovacich sposobilosti Ziakov tak, aby ziskavali nové informacie a obohacovali tak
doterajSie poznanie,

» porovnavanie, zoskupovanie a triedenie predmetov a javov podla identifikovanych znakov,

o vytvaranie vlastného usudku a argumenta¢ného aparétu,

» rozliSovanie vhodného a nevhodného spravania sa vo vztahu k symbolom §tétu a obce,

» vysvetlovanie vyznamu uplatiiovania spolo¢enskych pravidiel.

Odporulame:
v/ pracovat v skupindch, ¢im sa prirodzene v/ realizovat exkurziu, ktoru si spolocne
rozvija kooperativne spravanie sa a Ziak s detmi vopred pripravte a naplanujte,

v cinnosti rozumie vyznamu uplatriovania

v/ navstivit miestne muzeum;
spolocenskych pravidiel;

v/ identifikovat objekty a situdcie, pri ktorych

v/ vyuZivat co najviac dostupnych sa vyuZivaju stdtne symboly;

informacnych zdrojov. Ziaci mézu vyuzivat
nielen knizné ci elektronické zdroje, ale

aj ludské zdroje. Mézu tak oslovovat ludf o L
2o svojho okolia za ucelom ziskavania o e v ! eln dad fwafky vr S
S a vopred si naplanovat spésob ich
pripomenutia ¢i oslavy.

v/ identifikovat tradicie a zvyky spojené so
sviatkami na Slovensku;

v/ zhotovovat a vyhladdvat obrazovy material
o krajine, ktory je mozné dalej vyuzivat;
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Témy v ucebnici st navrhnuté tak, aby ste so Ziakmi zacali s vytvaranim a dopliianim pojmového
aparatu o zakladné informacie o Slovensku az po konkrétnejSie predstavy z okolia, z obce, v ktorej Ziak
Zije. Aj tu vam odporticame, aby ste vyuzivali skusenosti a zazitky Ziakov, a tak konkretizovali viaceré
abstraktné pojmy. Mdzete si spolo¢ne so Ziakmi vytvorit triednu knihu o Slovensku, v ktorej budete su-
marizovat a vizualizovat to, ¢o ste sa naucili. VyuZite moZnosti a vyhody internetovych zdrojov a spolu
so ziakmi ,,cestujte po Slovensku. Zamerajte sa na objavovanie, ¢im nielen obsah o Slovensku Ziakom
zatraktivnite, ale vytvorite tak zdklad na dalSie poznéavanie, v ktorom ma prave objavovanie svoje vy-
znamné miesto.

Téma Ako moZe vyzerat krajina je zamerana na to, aby Ziaci mali moZnost pozorovat a zistovat, ¢o vSetko
moze vytvarat krajinu v okoli obce.

Odporucame:

v/ pri opise krajiny pouZivat geografické prispiet k tomu, aby sa nehromadilo tolko
pojmy mesto, obec, cesty, chodniky, odpadu, napr. triedenie odpadu v triede
hory, pohorie, polia, Iuky, lesy, rieka, a doma,
potok, vodna nédrz, historické pamiatky, s yskutocnit vychddzku na vyvysené
rekreacné stredisko... Nie je vsak nutné, stanoviste a spolu so Ziakmi urcovat,
aby tieto pojmy pouZzivali aj Ziaci. V tomto orientovat sa, pripadne aj zaznamendvat
pripade je d6lezitejsie, aby rozumeli do vopred pripravenych pldnov obce
obsahu tychto pojmoy, objekty nachddzajuce sa v okoli, napr.

v/ spolu so Zziakmi uvaZovat o tom, co pre potok, historické pamiatky, pohorie,
krajinu znamena velka hustota ciest, budovy...,

komunikacii, ako méze krajinu ohrozovat  , pracovat s fotografiami a pohladnicami
odpad, s tym suvisiaca problematika vasej obce.

sklddok. Vytvdrat ndvrhy, ako mozno
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